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CONTEXTO/INTRODUÇÃO
O acesso a medicamentos para pessoas com deficiência é uma temática preocupante 
e por isso está incorporado às metas relacionadas com a saúde dos Objectivos de 
Desenvolvimento do Milênio (ODM) da Organização Mundial da Saúde (OMS) e da 
agenda de 2030 para o Desenvolvimento Sustentável (ODS), estabelecida pela Orga-
nização das Nações Unidas (ONU). 



METODOLOGIA
• A abordagem utilizada na presente pesquisa , é   mista , qualitativa e quantitativa;

• Recolha de dados: modelo híbrido (físico e virtual);

• Amostra: 468 inquiridos (Cidade e Provincia de Maputo), Metódo estátistico – 
   amostragem aleatória  extratificada;

• Análise de Dados: Microsoft Excel 2019, SPSS. 22

• O Gasto Catastrófico é estimado com base na metodologia da OMS (2000).

• Pressuposto é de que as despesas com medicamentos não devem estar acima do ponto 
  de corte, para esta pesquisa 30% do consumo das famílias.



RESULTADOS – ESTATISTICA DISCRITIVA E INFERENCIAL 

Características sociodemográficas das Pessoas com Deficiência 
Gráfico 1: Sexo
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TIPO DE DEFICIÊNCIADADE

Fonte: OCS, 2022
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TIPO DE SERVIÇOS DE SAÚDE PRESTADOS E NIVEL DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS

Fonte: OCS, 2022
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NÍVEL DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS (CONT.)
Gráfico 5 – Nível de fornecimento de medicamentos nas farmácias
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SECTOR DE TRABALHO DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
Gráfico 6 – Sector de actividade Gráfico 7 – Sector de actividade /idade
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O PRINCIPAL INDICADOR DE 
AUDITORIA SOCIAL

Gráfico 9 – Gastos com Medicamentos segregados por sexo e sector de trabalho

Fonte: OCS, 2022

Sector de trabalho Gasto com medicamentos/Mês

Entre 500

15.00,00 MT

Entre 1.500,00 a

2.500,00 MT

Entre 2.500,00 a

3.500,00 MT

Entre 3.500,00 a

4.500,00 MT

Acima de

4.500,00 MT

Total

Formal Sexo Feminino 11,54% 0,85% 0,64% 0,64% 0% 13,67%

Masculino 5,77% 0,21% 0% 0,21% 0,21% 6,4%

Total 17,31% 1,068% 0,64% 0,85% 0,43% 20,29%

Informal Sexo Feminino 20,94% 8,55% 4,059% 7,48% 0,65% 41,67%

Masculino 11,54% 1,068% 3,42% 2,13% 0% 18,59%

Total 66.89% 11,75% 8,76% 11,32% 1,28% 100%



3.1. BREVE REVISÃO TEÓRICA

Gráfico 7 – Custo Mensal (Compra de Medicamentos) Gráfico 8 – Rendimento Mensal

Fonte: OCS, 2022
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FONTE DE RECURSOS

Poupança

Gráfico 10 – Fonte de recursos para aquisição de 
medicamentos  
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GASTOS CATASTRÓFICOS  NA AQUISIÇÃO DE 
MEDICAMENTOS EM MOÇAMBIQUE

 
Grá�co 13 – Fonte de recursos para aquisição de medicamentos  
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GASTOS CATASTRÓFICOS SENSÍVEIS AO GÉNERO
Gráfico 13 – Fonte de recursos para aquisição de medicamentos
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CONCLUSÕES E RECOMENDAÇÕES
No geral, ha mais crianças e idosos com deficiencia;
Menos que a metade tem acesso a medicamentos, sendo que estes tem mais acesso 
no sector público, onde são receitados iboprofem e paracetamo.l
A maior parte das pessoas com deficiencia do sexo feminino encontram-se a 
trabalhar no sector informal ( denuncia o facto de deficientes terem menor 
probabilidade de ter acesso a emprego em Mocambique, pelo nivel de instrução, 
ha poucas escolas especiais para pessoas com deficiencias e por incapacidade 
fisica de exercer outros tipos actividades)A maior parte das pessoas com deficiencia 
independemente do sector de actividade auferem um pouco do salário minímo do
 rendimento e gastam mais com a compra de medicamentos.



CONCLUSÕES E RECOMENDAÇÕES(CONT.)

Estabelecer subsídio minímo no orçamento ao sector de saúde para cobrir o acesso 
aos medicamentos para pessoas com deficiência , tanto na assistencia medica assim 
como na qualidade e quantidade de medicamentos.
A coordenação dos entre diversos actores da sociedade de forma garantir o melhor 
acesso ao medicamentos para pessoas com deficiencia.
Promover campanhas de educação moral e civíca para pessoas com deficiência, 
por forma a evitar endividamentos a particulares onde os juros alto, assim como evitar 
o recurso a auto-medicação e a medicina tradicional que em casos extremos culmina 
em mortes .
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