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CUSTOS ECONOMICOS E SOCIAIS NA AQUISICAO

DE MEDICAMENTOS PARA AS PESSOAS COM

DEFICIENCIA EM MOCAMBIQUE

CONFERENCIA SOBRE O ACESSO A SAUDE
EM MOCAMBIQUE

Por: Pedro Nhanengue



CONTEXTO/INTRODUCAO

O acesso a medicamentos para pessoas com deficiéncia é uma temdtica preocupante
e por isso estd incorporado as metas relacionadas com a satde dos Obijectivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM) da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e da
agenda de 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecida pela Orga-
nizacéo das Nagdes Unidas (ONU).




METODOLOGIA

* A abordagem utilizada na presente pesquisa , é mista , qualitativa e quantitativa;
* Recolha de dados: modelo hibrido (fisico e virtual);

* Amostra: 468 inquiridos (Cidade e Provincia de Maputo), Metédo estatistico —
amostragem aleatéria extratificada;

e Andlise de Dados: Microsoft Excel 2019, SPSS. 22
* O Gasto Catastréfico é estimado com base na metodologia da OMS (2000).

* Pressuposto é de que as despesas com medicamentos ndo devem estar acima do ponto
de corte, para esta pesquisa 30% do consumo das familias.



RESULTADOS - ESTATISTICA DISCRITIVA E INFERENCIAL

Caracteristicas sociodemogrdficas das Pessoas com Deficiéncia

Grafico  1: Sexo Gréfico  2: Faixa Etaria
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TIPO DE DEFICIENCIA
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Deficiéncia visual Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Paralisia cerebral
motora mental auditiva

Fonte: OCS, 2022
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TIPO DE SERVICOS DE SAUDE PRESTADOS E NIVEL DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS

Grdfico 3 - Tipo de servigos prestados
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Grdfico 4- Nivel de fornecimento de medicamentos
nas farmdcias
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NIVEL DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS (CONT.)

Gréfico 5 - Nivel de fornecimento de medicamentos nas farmdcias
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SECTOR DE TRABALHO DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Grdfico 6 - Sector de actividade
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O PRINCIPAL INDICADOR DE
AUDITORIA SOCIAL

Grafico 9 — Gastos com Medicamentos segregados por sexo e sector de trabalho

Gasto com medicamentos/Més _

Sector de trabalho

Entre 500 Entre 1.500,00 a Entre 2.500,00 a Entre 3.500,00 a Acima de Total
15.00,00 MT 2.500,00 MT 3.500,00 MT 4.500,00 MT 4.500,00 MT
Sexo Feminino 11,54% 0,85% 0,64% 0,64% 0% @
Masculino 577% 0.21% 0% 0,21% 021% 6,4%
1 7.31% 1,068% 0,64% 0,85% 0,43% 20,29%
Femmmo 20,94% 8,55% 4,059% 7,48% 0,65% 41,67%
Masculino 11,54% 1,068% 3,42% 2,13% 0% 18,59%
Toial 66.89% 11,75% 8,76% 11,32% 1,28% 100%

Fonte: OCS, 2022




3.1. BREVE REVISAO TEORICA

Graéfico 7 — Custo Mensal (Compra de Medicamentos) Grdfico 8 — Rendimento Mensall
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FONTE DE RECURSOS

Grafico11-
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GASTOS CATASTROFICOS NA AQUISICAO DE
MEDICAMENTOS EM MOCAMBIQUE

Grafico 13 - Fonte de recursos para aquisicao de medicamentos
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GASTOS CATASTROFICOS SENSIVEIS AO GENERO

Grdfico 13 — Fonte de recursos para aquisi¢do de medicamentos
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CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

No geral, ha mais criancas e idosos com deficiencia;

Menos que a metade tem acesso a medicamentos, sendo que estes fem mais acesso
no sector publico, onde s@o receitados iboprofem e paracetamo.|

A maior parte das pessoas com deficiencia do sexo feminino encontram-se a
trabalhar no sector informal ( denuncia o facto de deficientes terem menor
probabilidade de ter acesso a emprego em Mocambique, pelo nivel de instrugéo,

ha poucas escolas especiais para pessoas com deficiencias e por incapacidade

fisica de exercer outros tipos actividades)A maior parte das pessoas com deficiencia
independemente do sector de actividade auferem um pouco do salério minimo do
rendimento e gastam mais com a compra de medicamentos.



CONCLUSOES E RECOMENDACOES(CONT.)

Estabelecer subsidio minimo no orgamento ao sector de sadde para cobrir o acesso
aos medicamentos para pessoas com deficiéncia , tanto na assistencia medica assim
como na qualidade e quantidade de medicamentos.

A coordenacéo dos entre diversos actores da sociedade de forma garantir o melhor
acesso ao medicamentos para pessoas com deficiencia.

Promover campanhas de educagéio moral e civica para pessoas com deficiéncia,

por forma a evitar endividamentos a particulares onde os juros alto, assim como evitar
o recurso a auto-medicacéo e a medicina tradicional que em casos extremos culmina
em mortes .
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