ESCOLA DE ACTIVISMO EM SAUDE AN

CONTEUDOS

UNIDADE 1: ALIMENTAGCAO
E NUTRICAO

UNIDADE 2: PRIMEIROS
1000 DIAS

UNIDADE 3: CARENCIAS
NUTRICIONAIS

UNIDADE 4: HIGIENE
E SEGURANCA ALIMENTAR

UNIDADE 5: O
PAPEL DO PROFISSIONAL
DE SAUDE NA
COMUNIDADE

CURSO NUTRICAO

Para Organizacoes da Sociedade Civil,
Profissionais de Saude e Estudantes

Curso extracurricular:
Nutricdo sob a
perspectiva dos
determinantes sociais
da saude

Escola de Activismo em Saude

O Curso Extracurricular: Nutrigao sob a Perspectiva

dos Determinantes Sociais da Satude é organizado pela
Alianca para a Satde, uma rede de organizagdes em
defesa do direito a satde em Mogambique, com a
colaboracao da Faculdade de Ciéncias de Satde da
Universidade Luario (UniLario), e o apoio técnico da
medicusmundi, no ambito do Convénio “Melhorar a satde
da populagdao, com incidéncia nos seus Determinantes
Sociais e especial enfoque na nutricao, através do
fortalecimento dos Cuidados de Satide Primarios como a
melhor estratégia para garantir o Direito a Satde e a
colaboragao da sociedade civil, das instituicoes de
pesquisa e do SNS - 2019-2022", financiado pela Agéncia
Espanhola de Cooperagao Internacional para o
Desenvolvimento(AECID) e pela Open Society
Foundations.



ESCOLA DE ACTIVISMO EM SAUDE

O Curso Extracurricular: Nutrigao sob a Perspectiva dos Determinantes Sociais da Satde visa promover a satde da
populacdo, dotando os estudantes e profissionais da area de saude de conhecimentos acerca de nutrigao e
alimentagao, apresentando contetidos basicos, simples, claros e objectivos.

Mais informacao: http://escola.aliancaparasaude.org/course/view.php?id=61

DIRIGIDO A: DURACAO:

Activistas, dirigentes e técnicos/as de de 01/03/2021 a 04/04 /2021 (5 semanas / 74 horas).
movimentos sociais e organizacdes da

sociedade civil de diferentes areas, como a LINGUA: Portugués

defesa dos direitos humanos, os direitos das
mulheres, o direito a satide, ou o direito
ambiental, a operar em Mocambique. Também
esta dirigido a estudantes universitarios/as ou

pessoas com interesse especifico e @ |nSCI’i(;éO:
demonstrado nestes temas.
O curso ¢ gratuito, com limite de lugares Aberta até ao dia 14/02/2021
disponiveis: 20 pessoas.

Formulario Online:

Consultas: info@aliancaparasaude.org

http://bit.ly/NutricaoDSS

Docéncia: Sofia Costa (Coordenadora), Artur

dos Santos, Cecilia Boaventura, Menalda André

RECURSOS DIDACTICOS:
Para cada moédulo ficarao disponiveis varios materiais de leitura e audiovisuais. Havera um férum aberto para
interaccao com o professor e outras/os participantes; e a avaliagao sera feita na propria plataforma:

escola.aliancaparasaude.org

O O

Organizacao: Apoio Técnico:

Financiamento:

escola.aliancaparasaude.org




